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СПОРТИВНАЯ ДИПЛОМАТИЯ КАК МЕХАНИЗМ 
 РЕАЛИЗАЦИИ КОНЦЕПЦИИ ОСОЗНАННОГО 

ЕДИНСТВА В МНОГОПОЛЯРНОМ МИРЕ
Аннотация

В статье исследуется роль спортивной дипломатии как инструмента реализации концепции  
осознанного единства в�условиях формирования многополярного мира. Анализируется 
практика организации в�России Игр БРИКС и�«Игр будущего» (2024�г.). Спортивная дипло-
матия, в�отличие от традиционной политической дипломатии, создает пространство для 
сотрудничества без унификации ценностей и�культурной идентичности. Исследуется связь 
между принципами осознанного единства (приоритет человеческого достоинства, соли-
дарность, единство в�многообразии) и�российской государственной политикой в�области 
традиционных ценностей. На основе исторических примеров демонстрируется способ-
ность спорта преодолевать геополитические барьеры и�формировать взаимопонимание 
между народами. Спортивная дипломатия предлагается как стратегический инструмент 
укрепления позиции России в�условиях санкционного давления и�развития гуманитарных 
форм взаимодействия в�многополярном мире.
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Введение

В условиях трансформации гло-
бального миропорядка спорт 
приобретает значение ключе-

вого фактора международного диа-
лога и� сотрудничества. Как отмечает 
старший научный сотрудник ИМЭМО 
РАН А.А. Великая, спортивная дипло-
матия «вносит существенный вклад 
в�укрепление международного диало-
га, содействуя росту международного 
престижа страны», особенно в� усло-
виях геополитических ограничений, 
компенсируя отсутствие традиционных 
каналов взаимодействия [6]. Россия, 
организовавшая в�2024 году в�Казани 
Игры БРИКС и� «Игры будущего», де-
монстрирует уникальную модель спор-
тивной дипломатии, адекватную идеям 

осознанного единства, закрепленным 
в�итоговых документах Первой Всемир-
ной Общественной Ассамблеи «Новый 
мир осознанного единства». Документ 
провозглашает осознанное единство 
«практическим выбором для сотрудни-
чества в�XXI веке», отмечая необходи-
мость перехода от конфронтации к�диа-
логу цивилизаций через гуманитарные 
инициативы. Преамбула Декларации 
подчеркивает, что современная миро-
вая ситуация характеризуется «резким 
усилением геополитических, эконо-
мических и� гуманитарных вызовов» 
и�дефицитом доверия между государ-
ствами, что требует развития народной 
дипломатии. В� этом контексте спорт 
выступает инструментом «солидарно-
сти и�диалога цивилизаций», реализуя 
принципы приоритета человеческого 
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достоинства и� единства в� многообра-
зии культур, что находит практическое 
воплощение в�российских инициативах 
Игр БРИКС и�«Игр будущего» [1, с.�1]. 

В настоящей статье спортивная 
дипломатия рассматривается как прак-
тический механизм реализации концеп-
ции осознанного единства на примере 
Игр БРИКС и�«Игр будущего».

Осознанное единство

Концепция осознанного единства, 
представленная Декларацией Первой 
Всемирной Общественной Ассамблеи, 
построена на признании того, что на-
роды и� государства могут сотрудни-
чать, сохраняя при этом свои ценности 
и�культурную идентичность.

В отличие от западного универса-
лизма, требующего унификации куль-
тур и�ценностей под единый стандарт, 
осознанное единство предполагает 
принципиально иной подход: сотрудни-
чество государств и�народов на основе 
признания их равноправия и�уважения 
к�различиям. Западный универсализм 
исторически навязывал свои модели 
развития как единственно правильные; 
осознанное единство утверждает, что 
каждый народ имеет право на свой путь 
развития, свои ценности и�культурную 
идентичность. Суть этого подхода вы-
ражена формулой «единство в�много-
образии». Она подразумевает, что 
люди и� народы разные, но способны 
сотрудничать на основе взаимного ува-
жения без требования отказа от своей 
идентичности.

В основе осознанного единства 
лежат четыре принципа: приоритет 
человеческого достоинства, солидар-
ная ответственность перед будущим, 
справедливость и�единство в�культур-
ном многообразии [1, с.� 3]. Эти прин-
ципы соотносятся с� традиционными 
российскими духовно-нравственными 
ценностями, определенными Указом 
Президента РФ от 9 ноября 2022� г. 
№� 809 [8]. Это соотнесение выглядит 

следующим образом: приоритет чело-
веческого достоинства соответствует 
ценностям достоинства, прав и� сво-
бод человека, высоких нравственных 
идеалов, гуманизма и� милосердия; 
солидарная ответственность перед 
будущим связана со служением Отече-
ству, ответственностью за его судьбу, 
исторической памятью и� преемствен-
ностью поколений; справедливость 
совпадает с�ценностями гражданствен-
ности и� справедливости; единство 
в�культурном многообразии отражает 
патриотизм, коллективизм, взаимо-
помощь, взаимоуважение и� единство 
народов России.

Важно отметить, что Декларация 
Ассамблеи и�российская государствен-
ная политика говорят об одном и�том 
же�— о�необходимости защиты тради-
ционных ценностей от попыток их уни-
фикации и�стирания. Спорт становится 
практическим механизмом реализации 
этих принципов на международной 
арене.

Применение концепции осознан-
ного единства в�контексте спортивной 
дипломатии означает, что успех Игр 
БРИКС и�«Игр будущего» следует оцени-
вать не только по количеству участни-
ков и�медалей, но и�по способности этих 
форумов создавать условия для диало-
га между народами без нивелирования 
их культурных и�ценностных различий. 
В�этом смысле спортивные инициативы 
России служат практической демон-
страцией того, что многополярный 
мир не требует единообразия, но при 
этом он требует взаимного уважения 
и�понимания.

Российские спортивные 
инициативы в�многополярном мире: 

практика осознанного единства

Игры БРИКС, проведенные в�Казани 
в� июне 2024� г., стали первым крупно-
масштабным спортивным форумом 
объединения, связав 27 видов спорта 
с� участием спортсменов из 10 стран-
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членов и�партнеров. Спортивные игры 
стран БРИКС стали крупнейшим со-
бытием в�истории спортивной дипло-
матии объединения. В�соревнованиях 
приняли участие 2 852 спортсмена из 
82 стран и�территорий, включая страны-
члены БРИКС и�более 70 партнерских 
государств [2]. Это свидетельствует 
о�широком международном характере 
форума и�готовности третьих стран уча-
ствовать в�альтернативных спортивных 
структурах независимо от членства 
в�объединении.

Данный факт приобретает особое 
значение в�условиях геополитических 
ограничений. Высокая явка предста-
вителей такого большого числа стран 
демонстрирует, что спорт остается 
универсальным языком коммуникации, 
способным преодолевать политиче-
ские расколы. Традиционно роль спор-
тивной дипломатии в�международных 
отношениях недооценивается, однако 
практика Игр БРИКС свидетельствует 
о�формировании устойчивой системы 
альтернативных каналов взаимодей-
ствия, не подконтрольных западным 
структурам. Участие спортсменов из 
82 стран указывает на готовность ми-
рового большинства инвестировать 
в�подобные инициативы.

По итогам неофициального ме-
дального зачета сборная России за-
няла первое место, завоевав 509 ме-
далей (266� золотых, 142 серебряных, 
101�бронзовую). Второе место у�сбор-
ной Республики Беларусь (247 медалей, 
55�золотых), третье�— у�команды Китая 
(62�медали, 20 золотых) [4].

Международный спортивный тур-
нир «Игры будущего» (Казань, 21 фев-
раля�— 3 марта 2024�г.) объединил клас-
сический спорт и�цифровые технологии 
(концепция phygital). В�соревнованиях 
по 21 дисциплине участвовали более 
2 000 спортсменов из 107 стран мира, 
что демонстрирует глобальный интерес 
к�инициативе [3].

Успех формата закреплен планами 
проведения следующих Игр в� ОАЭ 

(2025) и� Казахстане (2026), что свиде-
тельствует о� формировании новой, 
независимой от западных институтов, 
экосистемы спортивной дипломатии.

Интеграция классического спор-
та с� киберспортом в� формате «Игр 
будущего» отражает стратегический 
поворот в� понимании спортивной 
дипломатии. Возникает вопрос о�том, 
какие механизмы позволили России 
в� условиях санкционного давления 
создать два глобальных спортивных 
форума в� течение одного года. Ответ 
лежит в�сфере гуманитарной диплома-
тии: спорт, в�отличие от политических 
переговоров, не требует взаимного 
признания идеологий, а� базируется 
на универсальных принципах чест-
ной борьбы и� взаимного уважения. 
Это делает спортивные инициативы 
идеальным инструментом реализа-
ции концепции осознанного единства 
в�многополярном мире, где уважение 
к�многообразию и�отказ от гегемонии 
являются фундаментальными услови-
ями сотрудничества.

Организация Игр БРИКС и�«Игр буду-
щего» подтвердила способность России 
создавать альтернативные площадки 
международного взаимодействия. 
Участие представителей 82 и�107 стран 
соответственно доказывает неэффек-
тивность политики изоляции и�высокий 
потенциал спортивной дипломатии для 
реализации концепции осознанного 
единства в�многополярном мире.

Механизмы реализации концепции 
осознанного единства через 

спортивную дипломатию

Декларация Всемирной Обществен-
ной Ассамблеи провозглашает необхо-
димость перехода от однополярного 
к�многополярному миру, где «единство 
является не декларацией, а�практиче-
ской дипломатией повседневности» [1, 
с.�4]. В�этом контексте спорт выполняет 
функцию практического механизма 
реализации данной концепции.
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Исторически спорт служил платфор-
мой для преодоления политических 
конфликтов. Например, так называемая 
«пинг-понг дипломатия» 1971�г., когда 
американская команда по настольному 
теннису посетила Китай, став первой 
американской спортивной делегацией 
в� стране за 22 года. Эта инициатива 
предоставила скрытый канал коммуни-
кации между руководством США и�КНР, 
что привело к�нормализации диплома-
тических отношений [9].

Еще одним ярким примером спор-
тивной дипломатии времен холодной 
войны служит история советско-ка-
надского хоккея. Хоккейные турниры 
СССР� — Запада заслуживают особого 
внимания как исторический прецедент 
преодоления идеологических разделе-
ний через спортивное соперничество. 
Как отмечают исследователи И.А. 
Каталов и� О.В. Андреев, «Суперсерия 
СССР�— Канада 1974 года» имела боль-
шое международное и� политическое 
значение, способствуя снижению на-
пряженности между Советским Союзом 
и�Западом в�условиях разрядки. Победа 
советских хоккеистов в� этом турнире 
была первой в� истории «Суперсерий» 
и� оказала существенное воздействие 
на изменение представлений о� СССР 
у�миллионов граждан Канады и�США. 
Характерно, что посол СССР в� Канаде 
А.Н. Яковлев оценил роль спорта в�меж-
дународных отношениях весьма пози-
тивно: «За короткое время хоккеисты 
обеих стран сделали для двусторонних 
отношений значительно больше по-
лезного, чем политики за многие годы» 
[5, с.�20]. Этот вывод подтверждает, что 
спортивные инициативы, в�отличие от 
политической дипломатии, обладают 
уникальной способностью преодоле-
вать идеологические разделения и�соз-
давать подлинное взаимопонимание 
между народами, что особенно акту-
ально в�современных геополитических 
условиях.

Аналогично, хоккейные турниры 
СССР�— США в�условиях холодной вой-

ны служили альтернативой военной 
конфронтации, позволяя сверхдержа-
вам проецировать влияние без воен-
ного противоборства.

Современная российская спортив-
ная дипломатия восполняет вакуум, 
создавшийся в� результате разрыва 
традиционных дипломатических кана-
лов. Игры БРИКС и� «Игры будущего» 
выступают аналогами исторических 
форм спортивного взаимодействия, 
однако с� инновационным измерени-
ем�— включением цифровых техноло-
гий и�расширением масштабов участия 
(82 и�107 стран соответственно против 
1–2 стран в� исторических примерах). 
Это указывает на трансформацию спор-
тивной дипломатии: от двусторонней 
коммуникации между враждующими 
сторонами к�многосторонней платфор-
ме, способствующей формированию 
новой архитектуры международного 
сотрудничества.

Практика Игр БРИКС и� «Игр буду-
щего» демонстрирует возможность 
создания устойчивых механизмов спор-
тивного взаимодействия, независимых 
от западных структур. В� ноябре 2024 
года страны БРИКС подписали Мемо-
рандум о� создании Международного 
антидопингового клуба, что свидетель-
ствует о� переходе от неформальных 
инициатив к� институциональному со-
трудничеству [7].

Данный шаг указывает на форми-
рование собственных нормативных 
рамок в�области спорта, независимых 
от олимпийских структур, контролиру-
емых Западом.

Планируемое ежегодное проведе-
ние Игр БРИКС и� расширение геогра-
фии «Игр будущего» свидетельствуют 
о� формировании устойчивой и� неза-
висимой системы международных 
спортивных отношений, параллельной 
традиционным западоцентричным 
структурам. Это особенно актуально 
в�условиях политики отстранения рос-
сийских спортсменов от Олимпийских 
соревнований и� ограничения доступа 
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к� престижным международным тур-
нирам. Спортивная дипломатия стано-
вится инструментом восстановления 
статуса России как спортивной державы 
на глобальной арене.

Декларация Всемирной Ассамблеи 
предусматривает развитие научно-гу-
манитарного сотрудничества как клю-
чевого условия для «формирования 
нового ценностного подхода к�миру» [1, 
с.�2]. Спортивная дипломатия напрямую 
соответствует этому направлению, по-
скольку спорт:

1) создает неформальные каналы 
диалога между представителями раз-
ных культур и�политических систем;

2) демонстрирует практическую воз-
можность сотрудничества без предва-
рительного идеологического согласия; 

3) генерирует позитивный имидж 
стран-инициаторов в�глазах молодежи 
и�широкой общественности. 

Интеграция спортивных инициатив 
в�проекты Ассамблеи позволит создать 
комплексную экосистему гуманитар-
ного взаимодействия, где спорт будет 
дополняться научными форумами, 
культурными обменами и�молодежны-
ми программами. Научно-экспертный 
совет и� совет по спорту Ассамблеи 
Народов Мира может координировать 
развитие «Игр будущего» как платфор-
мы для вовлечения молодежи Глобаль-
ного Юга в�диалог цивилизаций.

Несмотря на большое количество 
позитивных сторон и�перспектив, раз-
витие спортивной дипломатии БРИКС 
сталкивается с�рядом объективных пре-
пятствий. Во-первых, санкционное дав-
ление Запада создает финансовые огра-
ничения для проведения масштабных 
турниров. Во-вторых, существует риск 
утраты международного признания 
спортивных результатов вследствие 
бойкотов со стороны западных спортив-
ных организаций. В-третьих, Междуна-
родный олимпийский комитет и�другие 
традиционные структуры продолжают 
сопротивляться развитию альтерна-
тивных форматов. Однако механизмы 

преодоления этих вызовов постепенно 
формируются. Расширение участников 
альтернативных спортивных сорев-
нований указывает на то, что страны 
Глобального Юга готовы поддерживать 
альтернативные структуры независимо 
от позиции Запада. Цифровизация спор-
та (киберспорт, виртуальные турниры) 
позволяет снизить затраты и�проводить 
соревнования в�условиях ограничения 
физической мобильности. Создание 
региональных центров подготовки 
спортсменов в�странах БРИКС обеспе-
чит устойчивость системы к� внешним 
санкционным давлениям.

Спортивная дипломатия обладает 
потенциалом стать комплексным ин-
струментом реализации концепции 
осознанного единства, при условии 
организационного и�финансового обе-
спечения, а� также интеграции в� гума-
нитарную стратегию многополярного 
сотрудничества.

Заключение

Исследование практики российской 
спортивной дипломатии показывает, 
что в�условиях формирования нового 
геополитического порядка спорт при-
обретает роль уникального канала 
международного взаимодействия, 
способного функционировать неза-
висимо от политической конфрон-
тации. Масштабность Игр БРИКС (82 
страны) и�«Игр будущего» (107 стран) 
указывает на глубокий спрос мирового 
большинства в� альтернативных фор-
матах сотрудничества, не требующих 
идеологического согласия участников. 
Создание Международного антидо-
пингового клуба БРИКС демонстрирует 
переход от эпизодических инициа-
тив к� систематическому развитию 
независимой от Запада экосистемы 
спортивного взаимодействия. Одна-
ко полная реализация потенциала 
спортивной дипломатии сталкивается 
с�объективными препятствиями: санк-
ционным давлением, конкуренцией 
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с� западными институтами, необходи-
мостью интеграции в� долгосрочную 
гуманитарную стратегию. Развитие 
киберспорта, вовлечение молодежи 
и�создание региональных спортивных 
центров в�странах БРИКС представля-
ют практические пути преодоления 
этих вызовов. Спортивная дипломатия 
России функционирует как прямое 
воплощение принципов осознанного 
единства�— признания человеческого 
достоинства, солидарности и�уважения 
к�культурному многообразию как осно-
вы сотрудничества в� многополярном 
мире. 

Таким образом, спортивная дипло-
матия как форма гуманитарного взаи-
модействия обретает стратегическое 

значение. Она позволяет преодолевать 
политические барьеры не через ком-
промисс в�ценностях, а�через создание 
пространства, где люди встречаются 
как равные, признавая друг в�друге че-
ловеческое достоинство. Игры БРИКС 
и�«Игры будущего» демонстрируют, что 
спорт способен материализовать кон-
цепцию осознанного единства в� кон-
кретные события, собирающие многие 
страны в�условиях взаимного уважения 
и�честной конкуренции. Это становится 
практическим воплощением альтерна-
тивной архитектуры международного 
сотрудничества, где традиционные 
ценности и�многообразие цивилизаций 
становятся не препятствием, а�основой 
устойчивого развития.
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